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PROGETTO DANZAMOVIMENTOTERAPIA
Esperto: Nargi Brunella

CLASSEI B PRIMARIA “"DON MILANI"” a.s. 2016-17

Verifica del progetto
Il progetto e stato attuato nella classe I B dove € inserito un alunno con L.104.

Il percorso si € articolato in sei lezioni.

Ogni incontro prevedeva un momento di saluto, di riscaldamento, di sviluppo della tematica
scelta: la fiaba "Il gigante egoista”, di ritorno alla calma e di rielaborazione.

Le varie fasi di lavoro venivano accompagnate da brani musicali adeguati ai momenti emotivi e
da movimenti del corpo ed emissioni vocali.

Il percorso si & concluso con una lezione aperta ai genitori.

L'allievo M.P. ha seguito tutto il percorso prendendo parte alle attivita proposte e partecipando
volentieri insieme ai compagni dai quali si & fatto guidare e accompagnare nei movimenti e
nelle posizioni. L'attivita & stata una preziosa occasione di ulteriore inclusione dell'allievo nel
gruppo classe. I bambini si sono dimostrati disponibili a svolgere le varie attivita insieme
all'alunno diversamente abile con molto entusiasmo; tutto cid ha consolidato i rapporti positivi
e sereni gia esistenti tra loro.

PUNTI DI FORZA

- Le finalita legate a riconoscere le emozioni e a rappresentarle attraverso il movimento del
corpo, la voce, la musica e la relazione sono state raggiunte .

-L'esperta e stata ben accolta dagli alunni e instaurato buoni rapporti con i docenti.

-L'esperta si € sempre resa disponibile a sostenere ed incoraggiare il coinvolgimento di tutti gli
alunni .

PUNTI DI DEBOLEZZA

-I tempi non sono stati sufficienti per assimilare ed apprezzare pienamente i contenuti del
percorso.
-Lo spazio a disposizione per le lezioni € risultato non adeguato.

PROPOSTE PER MIGLIORARE IL PROGETTO

-Maggior numero di ore a disposizione di ciascuna classe.
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-Almeno un incontro preliminare ed uno finale con i docenti coinvolti.

Piccolo reportage fotografico

I bambini a spasso nel giardino del gigante I bambini mimano gli alberi del giardino
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